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: هلاقم 	 ناونع
یزرواشک 	 نایوجشناد 	 یریگدای 	 کبس 	 اب 	 ینیرفآراک 	 هیحور 	 طابترا 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1389 :	 لاس 	) ینیرفآراک 	و	 یروآون 	، تیریدم 	 هنلااس 	 سنارفنک 	 نیلوا

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یزار 	 هاگشناد 	، یزرواشک 	 شزومآ 	و	 جیورت 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یرهطا 	 ارهز

یزار 	 هاگشناد 	، یزرواشک 	 شزومآ 	و	 جیورت 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یدلاخ 	 مدقشوخ

یزار 	 هاگشناد 	، یزرواشک 	 شزومآ 	و	 جیورت 	 هورگ 	، یزرواشک 	 هدکشناد 	 رایشناد 	-	 یهگآ 	 نیسح

: هلاقم 	 هصلاخ
یاتسار 	 رد 	 تکرح 	 یارب 	 یشزومآ 	 زکارم 	و	 اه 	 هاگشناد 	 نیون 	 یاه 	 درکراک 	 زا 	 یکی 	 هنانیرفآراک 	 یاه 	 تراهم 	 شزومآ 	و	 ینیرفآراک 	 هیحور 	 تیوقت

هب 	 دناوت 	 یم 	 ینیرفآراک 	 هیحور 	 اب 	 نآ 	 طابترا و	 	 ناریگارف 	 یریگدای 	 کبس 	 تخانش 	 اتسار 	 نیا 	 رد 	. دشاب 	 یم 	 هعماج 	 یاهزاین 	 هب 	 ییوگ 	 خساپ
هیحور 	 طابترا 	 یسررب 	 یلک 	 فده 	 اب 	 یگتسبمه -	 یفیصوت 	 شهوژپ 	 نیا 	 اذل 	. دیامن 	 کمک 	، روحم 	 نیرفآراک 	 یشزومآ 	 یاه 	 همانرب 	 دربشیپ
هاگشناد 	 یزرواشک 	 هدکشناد 	 رخآ 	 لاس 	 نایوجشناد 	 قیقحت 	 نیا 	 یرامآ 	 هعماج 	. دش 	 ماجنا 	 یزرواشک 	 نایوجشناد 	 یریگدای 	 کبس 	 اب 	 ینیرفآراک
یروآدرگ 	 یارب 	. دندش 	 باختنا 	 یرامآ 	 هنومن 	 ناونع 	 هب 	 یا 	 هقبط 	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 اب 	 نانآ 	 زا 	 رفن 	142	 دادعت 	 هک (	 N=220 	) دندوب 	 یزار

هیحور 	، اه 	 هتفای 	 ساسا 	 رب 	. دش 	 هدافتسا 	 ناهنپ 	 ریواصت 	 تفایزاب 	 یهورگ 	 نومزآ 	و	 ینیرفآراک 	 هیحور 	 شجنس 	 درادناتسا 	 همانشسرپ 	 زا 	 اه 	 هداد
طسوتم 	 دح 	 زا 	 رتلااب 	 تیقلاخ 	و	 ینورد 	 لرتنک 	، تفرشیپ 	 هزیگنا 	، یریذپ 	 کسیر 	، یبلط 	 للاقتسا 	 یاه 	 هنیمز 	 یمامت 	 رد 	 نایوجشناد 	 ینیرفآراک

یزرواشک 	 فلتخم 	 یاه 	 هتشر 	 نایوجشناد 	 نیب 	. تشادن 	 دوجو 	 یراد 	 انعم 	 توافت 	 ینیرفآراک 	 هیحور 	 رظن 	 زا 	 رسپ 	و	 رتخد 	 نایوجشناد 	 نیب 	. دوب
	و رتخد 	 نایوجشناد 	 یریگدای 	 کبس 	 نیب 	 یرادانعم 	 توافت 	، هک 	 یلاح 	 رد 	. دشن 	 هدهاشم 	 یراد 	 انعم 	 فلاتخا 	 ینیرفآراک 	 هیحور 	 نازیم 	 رظن 	 زا 	 زین

نازیم 	، عقاو 	 رد 	. درادن 	 دوجو 	 نایوجشناد 	 یریگدای 	 کبس 	 اب 	 ینیرفآراک 	 هیحور 	 نیب 	 یرادانعم 	 طابترا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دمآ 	 تسدب 	 رسپ
رب 	 تیاهن 	 رد 	. دشاب 	 یم 	 حطس 	 کی 	 رد 	، دنرادروخرب 	 یتوافتم 	 یریگدای 	 یاه 	 کبس 	 زا 	 هک 	 رسپ و	 	 رتخد 	 نایوجشناد 	 نیب 	 رد 	 ینیرفآراک 	 هیحور

. تسا 	 هدش 	 هیارا 	 ییاه 	 داهنشیپ 	، لصاح 	 جیاتن 	 ساسا

: یدیلک 	 تاملک
یزرواشک 	 نایوجشناد 	، تیقلاخ 	، یریگدای 	 کبس 	، ینیرفآراک 	 هیحور

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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