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: هلاقم 	 ناونع
نازومآ 	 شناد 	 یریگدای 	و	 یشرورپ 	و	 یشزومآ 	 تیقلاخ 	 رد 	 ناتساد 	و	 رعش 	 شقن

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس 	) ملعم 	 هاگنزا 	 درکیور 	 اب 	 هرواشم 	و	 یسانشناور 	 رد 	 یا 	 هفرح 	 یاه 	 شهوژپ 	 یلم 	 شیامه 	 نیمراهچ

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
دیلقا 	 نایگنهرف 	 هاگشناد 	 داتسا 	، یسراف 	 تایبدا 	و	 نابز 	 یارتکد 	-	 یدیشمج 	 هیضار

اسف 	 ناتسرهش 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	 هرادادیلقا 	 یتشهب 	 دیهش 	 نایگنهرف 	 هاگشناد 	، ییادتبا 	 شزومآ 	، یتیبرت 	 مولع 	 یسانشراک 	-	 یناتسوب 	 یلع

نمشد 	 ناتسرهش 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	 هرادادیلقا 	 یتشهب 	 دیهش 	 نایگنهرف 	 هاگشناد 	، ییادتبا 	 شزومآ 	، یتیبرت 	 مولع 	 یسانشراک 	-	 یئازخ 	 اضریلع
یرایز

: هلاقم 	 هصلاخ
یفرط 	 زا 	و	 دنکیم 	 سیردت 	 رتهب 	 هک 	، تسه 	 رت 	 ینتشاد 	 تسود 	 نازومآ 	 شناد 	 دزن 	 یملعم 	 سرادم 	 رد 	 هک 	 تسا 	 هداد 	 ناشن 	 نامز 	 یط 	 رد 	 هبرجت
دوخ 	 هب 	 یرتگنررپ 	 شقن 	، ناتسبد 	 هرود 	 نیزاغآ 	 یلیصحت 	 یاه 	 هیاپ 	 رد 	 مهم 	ی	 هتکن 	 نیا 	. درادیم 	 هگن 	 دنم 	 هقلاع 	 سیردت 	 رد 	 ار 	 نازومآ 	 شناد
مدع و	 	 نازومآ 	 شناد 	 یگتسخ 	 مدع 	 بجوم 	 تیقلاخ 	 هک 	 ارچ 	، دشاب 	 دوخ 	 سیردت 	 رد 	 تیقلاخ 	 لابند 	 هب 	 دیاب 	 ملعم 	 هصلاخ 	 روط 	 هب 	. دریگیم

تیباذج 	 یارب 	 توافتم 	 یاه 	 هار 	 زا 	 یکی و	 	، دوشیم 	 سرد 	 سلاک 	 ندرک 	 باذج و	 	 نازومآ 	 شناد 	 ندرک 	 دنم 	 هقلاع 	، سیردت 	 متیر 	 یتخاونکی
زا 	 یکی 	. دنوشیم 	 افوکش 	 یشزومآ 	 تیقلاخ و	 	 تیقلاخ 	 یدیلک ی	 	 هرهم ی	 	 هطساو 	 هب 	 هک 	 تسا 	 رعش و	 	 ناتساد 	 رصنع 	، سیردت 	 هب 	 ندیشخب
هک 	 تسا 	 یصاخ 	 یا 	 هقیرط 	و	 اهشور 	 زا 	 هدافتسا 	، ییادتبا 	 زوسلد 	و	 شکتمحز 	 نیملعم 	 صوصخ 	 هب 	 یملعم 	 ره 	 یلصا 	 یاه 	 هغدغد 	و	 اه 	 هلغشم
ارجا 	 هب 	 ار 	 دنوش 	 یم 	 نازومآ 	 شناد 	ی	 همه 	 هجوت 	 بجوم 	 هک 	 یرتلااب 	 ییاریگ 	 اب 	و	 رتداش 	،	 رتنیریش 	، رتتحار 	 تروص 	 هب 	 ار 	 یسرد 	 بلاطم 	 دنناوتب

. دنهدیم 	 ماجنا 	 موادم 	و	 طبضنم 	 تروص 	 هب 	 نیملعم 	 هک 	 تسا 	 سیردت 	 رد 	 یا 	 هزات 	 مسر 	و	 هار 	و	 اهدرگش 	 دنمزاین 	 مهم 	ی	 هتکن 	 نیا 	 سپ 	. دنروآرد
یگتسخ 	و	 یتخاونکی 	 بجوم 	 مه 	 هک 	، رایسب 	و	 عونتم 	 یاهشور 	 اب 	 هک 	 تسا 	 نیا 	، دراد 	 رارق 	 ناملعم 	 مامت 	 لباقم 	 هک 	 گرزب 	 شلاچ 	 کی 	 نیاربانب
یاهشور 	و	 درک 	 لمع 	 هنارکفتم 	 هراومه 	 دیاب 	 اذل 	. تسا 	 ور 	 هبور 	، دوشب 	 زومآ 	 شناد 	 رد 	 یگ 	 هزات 	و	 طاشن 	 بجوم 	 سکعلاب ،	و	 دوشن 	 زومآ 	 شناد

. تسا 	 یسرتسد 	 لباق 	 تیقلاخ 	 هار 	 زا 	 طقف 	و	 طقف 	 فده 	 نیا 	 هب 	 ندیسر 	 هک 	 دهدیم 	 ناشن 	 دراوم 	 نیا 	 عمج 	 سپ 	. درب 	 راک 	 هب 	 ار 	 یعونتم

: یدیلک 	 تاملک
ناتساد 	، رعش 	، ناسآ 	 یریگدای 	، سیردت 	 رد 	 تیقلاخ 	، یشزومآ 	 تیقلاخ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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